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1. Uvod

1.1 Vyznam rodinné a seniorské politiky pro rozvoj mésta

Meésto Hlubokd nad VItavou chépe podporu rodin a seniorii jako kliCovou soucast své
dlouhodobé rozvojové strategie. Rodiny ptredstavuji zékladni stavebni jednotku spolecnosti a
jejich stabilita a funk¢nost vyznamné ovliviiuji demograficky vyvoj, socialni soudrznost i
ekonomickou stabilitu tizemi. Stejné tak seniofi tvofi nedilnou soucast mistni komunity — jsou
nositeli zkuSenosti, tradic a hodnot, které¢ spoluutvareji identitu mésta.

Moderni rodinna a seniorska politika se neomezuje pouze na oblast socialnich sluzeb. Jedna
se o priifezovou vetejnou politiku, ktera zasahuje do oblasti Skolstvi, kultury, sportu, bydleni,
vefejného prostoru i komunitniho Zivota. Tento soubor aktivit statnich i nestatnich subjektt
by mél podporovat kvalitni podminky pro Zivot rodin s détmi a aktivni zapojeni seniorti do
vetejného Zivota, nebot’ tito predstavuji piedpoklad dlouhodobé udrzitelnosti mésta.

Hluboka nad Vltavou je méstem s kvalitni infrastrukturou, silnou spolkovou zékladnou a
stabilni komunitni tradici. Tyto pfedpoklady vytvateji dobry zéklad pro systematické
rozvijeni rodinné a seniorské politiky, avSak soucasné vyzaduji strategické fizeni a
koordinaci.

1.2 Diivody zpracovani koncepce

Zpracovani této koncepce vychazi z né€kolika zasadnich skutec¢nosti. Prvni z nich je
demograficky vyvoj mésta. Podil obyvatel ve véku 65 a vice let presahuje 20 % populace a
dlouhodoby trend naznacuje postupné starnuti obyvatelstva. Souc¢asné mésto ziistava
atraktivnim mistem pro rodiny s détmi, coz vytvari potfebu zajisténi dostatecnych kapacit
sluzeb péce o déti, mimoskolnich aktivit a kvalitniho vefejného prostoru.

Druhym ditvodem je potieba systematizace dosavadnich aktivit. Mésto dlouhodobé¢ podporuje
spolkovou a komunitni ¢innost, organizuje vefejné akce a investuje do infrastruktury
vyuzitelné rodinami i seniory. Tyto aktivity vS§ak dosud nebyly sjednoceny do jednoho
strategického dokumentu, ktery by jasné definoval dlouhodobé priority, métitelné cile a
odpovédnosti jednotlivych aktért.

Ttetim diivodem je snaha mésta vystupovat jako aktivni a odpovédny subjekt rodinné a
seniorské politiky v ramei SirSiho regionalniho kontextu. Koncepce umoznuje tematické

sladéni s krajskymi prioritami a vytvaii konkrétni a vyuzitelny podklad pro efektivni
vyuzivani dota¢nich pfilezitosti, zejména programu ,,Obec pratelské rodin€ a senioriim®.

1.3 Ucel a cile dokumentu

Ucelem této koncepce je vytvofit systematicky ramec, ktery propoji analytickou &ast,
strategickou vizi a konkrétni implementa¢ni nastroje. Dokument ma slouzit jako nastroj
fizeni, nikoli pouze jako deklaratorni material.

Koncepce si klade za cil:

e vyhodnotit sou¢asny stav podpory rodin a seniorti ve méste,
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e identifikovat kli¢ové potieby a rizika,

« stanovit jasnou vizi rozvoje do roku 2030,

« definovat strategicke cile a prioritni oblasti,

« nastavit mechanismus realizace, financovani a evaluace.

Dokument souc¢asné vytvaii transparentni ramec, ktery umoziuje vetejnosti i zastupitelstvu
sledovat naplnovani stanovenych cili.

1.4 Metodika zpracovani

Koncepce byla zpracovana na zaklad¢ analyzy demografickych udajti, zhodnoceni
institucionalniho zazemi mésta, pifehledu podporovanych aktivit a tematického souladu s
regionalni rodinnou politikou.

Pti zpracovani byly zohlednény principy moderni rodinné politiky, zejména dlraz na
prevenci, podporu a posileni stability a sobésta¢nosti funkénich rodin, aktivni starnuti a
mezigenerac¢ni solidaritu. Dokument vychazi z piedpokladu, Ze efektivni rodinna a seniorska
politika musi byt dlouhodoba, koordinovana a méftitelna.

1.5 Casovy horizont a platnost dokumentu

Koncepce je zpracovana pro obdobi 2026 — 2030. Tento ¢asovy horizont umoziuje realizaci
systémovych opatfeni a soucasné poskytuje dostatecny prostor pro jejich vyhodnoceni a
piipadnou aktualizaci.

Dokument je koncipovan jako Zivy strategicky material. Jeho plnéni bude pravidelné
vyhodnocovano a v piipadé potieby aktualizovano v ndvaznosti na demograficky vyvoj a
potiteby obyvatel mésta.

2. Strategické a legislativni ukotveni

2.1 Postaveni obce v systemu rodinné a seniorske politiky

Rodinna a seniorska politika je v Ceské republice realizovana na vice irovnich vefejné
spravy. Stat stanovuje zakladni legislativni rimec a strategické sméry, kraje vytvareji
regionalni koncepce a metodickou podporu, zatimco obce piedstavuji kliGovou planovaci,
realiza¢ni a propagacni uroven, ktera reaguje na konkrétni potieby obyvatel.

Me¢ésto Hluboka nad Vltavou si uvédomuje, ze pravé obecni troven je nejblize kazdodennim
potfebam rodin i seniorti. Obec zna své mistni prostiedi, strukturu obyvatel, spolkovou
zakladnu i konkrétni socialni vazby. Proto ma v oblasti rodinné a seniorské politiky
nezastupitelnou roli.

Obec neni pouze poskytovatelem sluzeb nebo administratorem dotacnich prostiedkd, ale
predevsim koordinatorem mistni spoluprace. Vytvaii podminky pro fungovani komunitnich
aktivit, podporuje spolkovy Zivot, investuje do infrastruktury a nastavuje pravidla pro
dlouhodoby rozvoj.
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Tato koncepce vyjadiuje aktivni ptistup mésta k této roli. Mésto nechce byt pasivnim
vykonavatelem vyssich strategii, ale samostatnym a odpovédnym aktérem, ktery systematicky
planuje rozvoj prorodinného a proseniorského prostiedi.

2.2 Legislativni ramec

Rodinn4 a seniorské politika obce se opira o platnou legislativu Ceské republiky, zejména o
zéakon o obcich, ktery vymezuje samostatnou ptisobnost obci pti zajistovani potieb svych
obcant. Déle je relevantni zakon o socialnich sluzbach, zdkon o podpofe rodiny, zakon o
détskych skupinach, Strategie rodinné politiky 2024 - 2030 a dalsi piedpisy upravujici oblast
vzdélavani, socialni podpory a péce o seniory.

Tyto pravni piedpisy vytvaieji zakladni ramec, avSak samotna kvalita rodinné a seniorské
politiky zavisi na tom, jakym zplisobem obec své kompetence napliiuje. Zakonny ramec
poskytuje obci prostor pro samostatné rozhodovani, planovani a rozvoj mistnich opatfeni nad
ramec minimalnich zakonnych povinnosti.

Koncepce rodinné a seniorské politiky mésta Hluboka nad Vltavou proto neni pouze reakci na
legislativni pozadavky, ale projevem odpovédné samospravy, kterd chce vytvaret dlouhodobé
kvalitni podminky pro své obyvatele.

2.3 Tematické ukotveni v SirSim strategickém kontextu

Koncepce je tematicky sladéna s principy rodinné politiky Ceské republiky a odpovida také
tematickému zaméfeni rodinné politiky Jiho¢eského kraje. Diiraz na podporu funkénich rodin,
prevenci socidlni izolace, posilovani mezigeneracnich vztahli a koordinaci aktért je
spole¢nym jmenovatelem téchto dokumentd.

Mésto Hluboké nad Vitavou vsak tuto tematickou navaznost pretvaii do konkrétni mistni
roviny. Zohlednuje specifickou demografickou strukturu, silnou spolkovou tradici, rozvinutou
sportovni a kulturni infrastrukturu i aktualni rozvojové projekty v oblasti seniorského bydleni.

Strategické ukotveni koncepce tedy spociva v propojenti tii rovin: legislativni, regionélni a
mistni. Dokument je kompatibilni s Sir§imi strategiemi, avSak souc¢asné vychazi z konkrétni
reality mésta.

2.4 Rodinna a seniorska politika jako soucast rozvojové
strategie mésta

Rodinnd a seniorska politika je v této koncepci chapana jako integralni soucast celkového
rozvoje mésta. Nejedna se o izolovanou oblast, ale o prvek, ktery ma piimy dopad na stabilitu
obyvatelstva, kvalitu vefejného prostoru, ekonomickou aktivitu i reputaci mésta jako
atraktivniho mista pro Zivot.

Stabilni rodinné prostiedi pfispiva k dlouhodobému udrzeni obyvatel ve mésté, k rozvoji
Skolstvi a mistnich sluzeb. Aktivni zapojeni seniorti do komunitniho Zivota posiluje socialni
soudrznost a pfedchazi socidlnim problémim. Mezigeneracni spoluprace vytvaii pfirozené
vazby mezi obyvateli a posiluje identitu mésta.
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Z téchto duvodu je koncepce rodinné a seniorské politiky vnimana jako strategicky dokument,
ktery ma vyznam nejen socialni, ale i ekonomicky a komunitni.

2.5 Principy, na nichz je koncepce postavena

Cela koncepce je zaloZena na n¢kolika zakladnich principech. Prvnim je princip prevence —
tedy snaha ptedchazet socialnim problémim prostiednictvim podpory komunitnich aktivit,
dostupnych sluzeb a aktivniho zapojeni obyvatel.

Druhym principem je mezigeneracni solidarita. Politika mésta usiluje o pfirozené propojovani
generaci a podporu vzajemného respektu.

Tietim principem je partnerstvi. Mésto si uvédomuje, Ze kvalitni rodinna a seniorska politika
nemtize byt realizovana pouze samospravou, ale vyzaduje spolupraci s mistnimi
organizacemi, Skolami, spolky a dalSimi aktéry.

Ctvrtym principem je transparentnost a evaluace. Kazdé opatfeni musi mit jasné definovany
ucel, odpoveédnost a moznost vyhodnoceni.

3. Charakteristika mésta a demograficka
analyza

3.1 Zakladni charakteristika mésta

Hluboka nad Vltavou se nachazi v Jiho¢eském kraji ptiblizn¢ 10 km severné od krajského
mésta Ceské Bud&jovice. Geograficka poloha mésta je uréovana jeho situovanim v oblasti
Vltavské kotliny pfi fece Vitave€ a v bezprostedni blizkosti rekreacni oblasti rybnika Bezdrev.
Nadmoftska vySka mésta se pohybuje kolem 380 metri nad mofem.

Spravni zemi mésta tvoii kromé samotné Hluboké nad Vltavou také mistni ¢asti Bavorovice,
Dasny, Hrozné&jovice, Jaroslavice, Jeznice, Lisnice, Kostelec, Munice, PonéSice a Purkarec.
Tyto mistni ¢asti roz§ifuji tzemni piisobnost mésta a ovliviiuji dostupnost vetejnych sluzeb,
dopravni obsluznost i komunitni Zivot.

K 1. 1. 2025 mé mésto 5 626 obyvatel. Vekova struktura obyvatel ukazuje stabilni zastoupeni
rodin s détmi a sou€asné vyznamny podil seniortl, coz vytvaii zvySené naroky na rozvoj
prorodinné a proseniorské infrastruktury.

Mésto lezi v blizkosti silnice 1/20 spojujici Ceské Budgjovice s Piskem a dale s Plzni.
Dopravni dostupnost je zajisténa individualni automobilovou dopravou, autobusovymi
linkami regionalni dopravy a také zelezni¢ni dopravou, ktera vSak neni vyznamné vyuzivana
z diivodu nevyhodné polohy dvou mistnich Zelezni¢nich stanic. Nejblizsi plnohodnotna
7elezniéni stanice se nachazi v Ceskych Budgjovicich. Poloha mésta podporuje jeho
reziden¢ni atraktivitu i vyznam v oblasti cestovniho ruchu.

Hluboka nad Vltavou je obci s povétenym obecnim tfadem. Sidli zde Méstsky tifad Hluboka
nad VItavou, ktery zajist'uje samospravu a agendu pro obcany, v¢etné stavebniho a matri¢niho

7
KONCEPCE RODINNE A SENIORSKE POLITIKY MESTA HLUBOKA NAD VLTAVOU V LETECH 2026-2030



utadu, piispévkové organizace a dal$i vetejné instituce a urady. Obec Hluboka nad Vltavou
spada pod ORP Ceské Bud¢jovice, ktera vykonava statni spravu pro $irsi spravni obvod.

Zdravotnicka péce

Zdravotni péCe je ve mésté zajistovana prostiednictvim ordinaci praktickych l1ékait pro
dosp€lé, pro déti a dorost, gynekologie a zubnich 1€kaiti. Ve mésté ptisobi 1ékarna, ktera
zajistuje dostupnost Iékarenskych sluzeb pro obyvatele a kvalitni rehabilitacni centrum.

Specializovana zdravotni péée a nemocniéni zafizeni jsou dostupna v nedalekych Ceskych
Budgjovicich, kde sidli polikliniky s ordinacemi odbornych 1¢kaiti a Nemocnice Ceské
Budg¢jovice.

Socidlni infrastruktura a sluzby pro seniory

Na uzemi mésta se nachazi pobytové zatizeni pro seniory Domov diichodcti U Zlatého
kohouta, které poskytuje socidlni sluzby seniorim vyzadujicim celodenni péci.

Soucasné probiha rozvoj dalsich kapacit v oblasti seniorského bydleni v ramci projektu Senior
Rezort Hluboka, ktery piedstavuje kvalitni komunitni bydleni v samostatnych bezbariérovych
bytech a reaguje tak na demograficky trend starnuti populace a zvySujici se poptavku po
vhodném bydleni pro seniory.

Skolstvi a piedikolni péce

Predskolni vzdélavani zajistuje Matetskd Skola Hluboké nad Vltavou, ktera poskytuje péci
détem predskolniho véku a predstavuje klicovy prvek prorodinné infrastruktury mésta.

Zéakladni vzdélavani je realizovano prostiednictvim Zakladni skoly Hlubokéa nad Vltavou,
ktera poskytuje vzdélavani zakim prvniho i druhého stupné ZS a soucasné nabizi mimoskolni
aktivity a Skolni druzinu.

Na zékladni S§kolu navazuje Centrum volného casu Poskolak, ktery pro déti nabizi Siroké
spektrum krouzki a ptiméestské tabory.

Kvalitni vyuku v mnoha hudebnich a pohybovych oborech zajist'uje pro déti Zakladni
umeélecka skola Sinfonie.

Vzdélavaci a jazykové centrum Jazz-com s.r.0. porada vzdélavaci a jazykové kurzy pro déti i
dospéle.

Vedle institucionalniho Skolstvi ptisobi ve mé&sté také alternativni formy péce o déti.
Vyznamnym subjektem je Hluboka v pohybu — sportovni a kulturni spolek, ktery provozuje
détské skupiny urcené pro déti od 18 mésict v€ku a pro déti od 3 let. Tyto détské skupiny
predstavuji doplitkovou kapacitu péce o déti a podporuji slad’ovani pracovniho a rodinného
Zivota rodicu.

Na prorodinné infrastruktuie se dale podili Rodinné centrum v pohybu, které je
¢lenem organizace Sit’ pro rodinu. Rodinné centrum poskytuje prostor pro setkavani rodi¢u s
détmi, organizuje vzdélavaci, komunitni a volnocasové aktivity a posiluje komunitni vazby

8
KONCEPCE RODINNE A SENIORSKE POLITIKY MESTA HLUBOKA NAD VLTAVOU V LETECH 2026-2030



mezi rodinami. Dale na Uzemi mésta Hluboka nad Vltavou pusobi Mateiské centrum pii
Télocviéné jednoté Sokol Hluboka nad Vltavou, které sidli v prostorach Sokolovny. Toto
centrum je také ¢lenem organizace Sit’ pro rodinu.

Sportovni infrastruktura

Meésto je vyrazné profilovano jako sportovni centrum regionu. Sportovni infrastruktura
zahrnuje fotbalové hiisté, zimni stadion, sportovni halu, tenisové kurty, multifunkcni hiiste,
baseballovy a softballovy aredl, sportovni komplex Park Hluboka a dalsi sportoviste.

Sportovni arealy jsou vyuzivany jak organizovanymi kluby, tak Sirokou vetejnosti.
Vyznamnou roli hraje také sportovné-rekreacni oblast v okoli Bezdrevské basty a rozsahla sit’
cyklostezek, rekrea¢nich tras a moznost provozovani vodnich sportu.

Organizovany sport zajiSt'uji mistni sportovni spolky a kluby, které pracuji s détmi, mladezi i
dospélymi. Hlavnim centrem je Télovychovna jednota Hluboka nad Vltavou, T¢lovychovna
jednota Sokol a Hluboké& v pohybu, které zahrnuji pestrou $kalu sporti a pohybovych aktivit.
Sportovni infrastruktura pfedstavuje vyznamny nastroj podpory zdravého Zivotniho stylu a
prevence socidlné patologickych jevi.

Kulturni a komunitni Zivot

Kulturni a spolec¢ensky zivot mésta je rozvinuty a je realizovan ve spolupraci mésta a mistnich
spolkii. Mésto porada tradicni komunitni akce, které podporuji mezigeneracni setkavani a
posiluji mistni identitu.

Spolkova ¢innost ptedstavuje vyznamny pilif komunitniho zivota. Kulturni a sportovni
spolky, rodinné organizace i seniorské iniciativy se aktivné podileji na organizaci vefejnych
akci, zamétenych na divadlo, hudbu, vystavy, poznavaci zajezdy a dalsi volnocasové aktivity,
které doplnuji bohatou tradici mésta. Mezi hlavni aktivity patfi divadelni soubor Ktizzaci,
Divadlo Pikl, Kulturni spole¢nost Alta, Zensky pévecky sbor Zavis, Spolek Karltiv Hradek,
Hluboka v pohybu — sportovni a kulturni spolek.

3.2 Demograficka struktura obyvatelstva

K 1. 1. 2025 mé mésto priblizn€ 5 626 obyvatel. Pocet obyvatel se v poslednich letech
pohybuje v mirné rostoucim trendu, coz svédci o stabilité a atraktivité mésta jako mista pro
Zivot.

Vékova struktura obyvatel vykazuje relativné vyvazené zastoupeni jednotlivych v€kovych
skupin, avSak s patrnym nértstem podilu seniort. Pfiblizn€ 985 obyvatel tvoii déti ve véku 0—
14 let. Skupina obyvatel v produktivnim véku 15-64 let ¢ita ptiblizné 3 484 osob. Obyvatelé
ve véku 65 a vice let predstavuji ptiblizn€ 1 157 osob, tedy vice neZ pétinu populace mésta.

Primérny v€k obyvatel se pohybuje kolem 42 let a vykazuje mirné rostouci tendenci. Tento
Udaj odpovida celostatnimu trendu postupného starnuti populace, ktery je patrny i na drovni

mésta.

Z demografického hlediska Ize Hlubokou nad Vltavou charakterizovat jako mésto s relativné
stabilni zdkladnou rodin s détmi a sou¢asné€ s vyznamnym podilem seniord. Tento fakt vytvari
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dvoji vyzvu — zajistit dostateéné podminky pro mladé rodiny a soucasné rozvijet opatieni
podporujici aktivni a diistojné starnuti.

Vékova struktura obyvatel mésta Hluboka nad Vitavou (k 1. 1. 2025)
3500

3000

2500

2000 4

1500 4

Pocet obyvatel

1000 4

500 4

0-14 let 15-64 let 654 let
Vékovs skupina

Zdroj: Cesky statisticky tiFad, Vefejna databaze - Stav obyvatel k 1. 1. 2025.

3.3 Vyvoj populace a oCekavané trendy

Demograficky vyvoj mésta je v poslednich letech charakterizovan mirnym ptirtastkem
obyvatel, ktery je dan kombinaci pfirozeného piiriistku a migrace. Atraktivita mésta jako
reziden¢ni lokality v blizkosti krajského centra ptispiva k zdjmu mladych rodin o bydleni v
tomto tuzemi.

Soucasné je vSak patrny trend postupného starnuti obyvatelstva. Lze predpokladat, ze v
nasledujicich letech bude dochazet k dal§imu nartstu podilu obyvatel ve véku 65+ a zejména
80+, coz bude klast vyssi naroky na dostupnost komunitnich a podptrnych sluzeb.

Tento vyvoj je nutné vnimat nejen jako riziko, ale take jako pfilezitost. Sou¢asna generace
seniorl je vyrazng aktivnéjsi, vzdélangjsi a otevienéjsi zapojeni do komunitniho zivota nez
generace piedchozi. Seniofi mohou predstavovat vyznamny zdroj dobrovolnické aktivity,
zkuSenosti a mezilidskych vazeb.

Z hlediska rodinné politiky je klicové udrzet atraktivitu mésta pro mladé rodiny, zejména
prostfednictvim dostupnosti péce o déti, kvalitniho vzdelavaciho prostiedi a rozvinutych
volnocasovych aktivit.

3.4 Socialni a ekonomické souvislosti

Skupina obyvatel v produktivnim véku tvofi ptiblizn¢ dvé tietiny populace mésta. Tato
skupina nese hlavni ekonomickou odpovédnost a soucasné ¢eli narokiim na slad’ovani
pracovniho a rodinného Zivota.

Dostupnost sluzeb pé€e o déti, mimoskolnich aktivit a kvalitniho vefejného prostoru je proto
nejen otazkou socidlni politiky, ale také ekonomické stability. Pokud mésto vytvaii podminky
pro sladéni pracovniho a rodinného Zivota, podporuje tim zaméstnanost a stabilitu mistniho
obyvatelstva.
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Socialni soudrznost mésta je vyznamné posilovana aktivnim spolkovym Zivotem a
pravidelnymi komunitnimi akcemi. Tyto aktivity vytvareji prostor pro setkdvani generaci a
prirozené budovani socidlnich vazeb. Praveé tento komunitni rozmér predstavuje jeden z
nejvyznamngéj$ich potencialt mésta, ktery mize byt dale rozvijen v ramci rodinné a seniorské
politiky.

3.5 Zavéry demografické analyzy

Demograficka a socidlni analyza potvrzuje nékolik klicovych skutecnosti. Mésto je stabilnim
a mirn¢ rostoucim sidlem s vyvazenou, avSak postupné starnouci populaci. Podil seniort
ptresahujici 20 % obyvatelstva vyzaduje systematicky ptistup k podpote aktivniho starnuti a
prevenci socialni izolace.

Soucasné stabilni zastoupeni rodin s détmi vytvaii potfebu udrzet a rozvijet prorodinné
prostiedi, které bude podporovat funkénost a dlouhodobé setrvani mladych rodin ve méstg.

Demograficky vyvoj tedy jednozna¢né odiivodiiuje zpracovani této koncepce a potvrzuje
potiebu strategického fizeni rodinné a seniorské politiky v obdobi 2026 — 2030.

4. Analyza soucCasného stavu podpory rodin
a senioru

4.1 Podpora rodin s détmi

Podpora rodin s détmi v mésté¢ Hluboka nad Vltavou je realizovana prostfednictvim
kombinace vefejnych sluzeb, spolkové ¢innosti a komunitnich aktivit. Mésto dlouhodobé
vytvaii podminky pro kvalitni vzd€lavaci prostiedi, rozvoj volno€asovych aktivit a podporu
komunitniho Zivota.

Zakladnim pilifem podpory rodin je dostupnost ptedSkolniho a zédkladniho vzdélavani. Mésto
zajiStuje provoz Skolskych zafizeni a investuje do jejich infrastruktury a modernizace. Vedle
toho existuji doplitkové formy péce o déti, které reaguji na potieby rodicli zejména v oblasti
sladovani pracovniho a rodinného zivota. Tyto sluzby jsou poskytovany mistnimi subjekty,
jejichz ¢innost mésto podporuje v ramci dotacni politiky a spoluprace pfi realizaci projektu.

Vyznamnou roli v podpofe rodin sehrava spolkova a komunitni zakladna mésta. Pasobi zde
fada organizaci zaméfenych na praci s détmi a mladezi, sportovni kluby, kulturni spolky i
rodinné orientované subjekty. Mésto jejich ¢innost pravidelné podporuje prostiednictvim
finan¢nich piispévkil a spoluprace pii organizaci vetejnych akci. Tato podpora pfispiva k
rozvoji volno¢asovych aktivit, které maji nejen rekreacni, ale také preventivni a vychovny
charakter.

Rodiny s détmi maji k dispozici Siroké spektrum sportovnich aktivit, kulturnich programt a
komunitnich akci. Tradi¢ni vetejné akce organizované ve spolupraci mésta a mistnich spolki
vytvareji prostor pro setkdvani rodin a posilovani mistnich vazeb. Vefejny prostor mésta je
koncipovan tak, aby byl bezpecny a ptistupny rodindm, coz je vyznamnym faktorem kvality
Zivota.
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Z analyzy soucasného stavu vSak vyplyva potieba lepsi koordinace jednotlivych aktivit a

jejich systematického planovani. Nabidka je pestra, avSak dosud nebyla fizena jednotnym
strategickym ramcem. To muze vést k roztiisténosti aktivit a omezenému vyhodnocovani
jejich dopadd.

4.2 Podpora seniort

Oblast podpory seniorii je ve mésté zalozena na kombinaci instituciondlni péce, komunitnich
aktivit a podpory aktivniho zapojeni seniori do vetejného Zivota.

Na izemi mésta plisobi zatizeni poskytujici pobytové sluzby pro seniory a dostupné jsou také
terénni sluzby. Mésto dlouhodobé¢ podporuje aktivity zaméfené na seniory a vytvaii podminky
pro jejich zapojeni do komunitniho Zivota.

Vedle institucionalni péce existuje také nabidka klubovych a spolecenskych aktivit pro
seniory. Tyto aktivity pfispivaji k prevenci socialni izolace a podporuji aktivni zivotni styl.
Vyznamnou roli sehravaji také komunitni akce, které umoziuji ptirozené setkdvani seniorti s
ostatnimi generacemi.

Meésto zaroven vytvaii podminky pro rozvoj novych kapacit v oblasti seniorského bydleni,
coz reaguje na demograficky trend starnuti populace. Tato opatieni zvySuji moznost setrvani
seniort v prostfedi, které je jim blizké.

Prestoze zakladni infrastruktura podpory seniort je funkéni, analyza ukazuje nékolik vyzev.
Patii mezi n¢ zejména potieba systematického rozvoje preventivnich programi, podpora
vzdelavani seniort a posilovani jejich aktivniho zapojeni do komunitniho zivota. Seniofi by
neméli byt vnimani pouze jako piijemeci sluzeb, ale jako aktivni partnefi rozvoje mésta.

4.3 Komunitni a spolkovy Zivot jako pilif podpory

Jednim z nejvyznamnéjSich prvkl soucasného stavu je silnd spolkové tradice mésta.
Sportovni kluby, kulturni organizace, zajmové spolky i komunitni iniciativy vytvaieji Sirokou
sit’ aktivit, které pfirozené propojuji rizné vékové skupiny.

Meésto dlouhodobé podporuje tyto subjekty prostiednictvim dotacni politiky a organizacni
spoluprace. Podpora spolkové ¢innosti piedstavuje vyznamny nastroj rodinné i seniorské
politiky, nebot’ pravé prostiednictvim komunitnich aktivit dochazi k budovani socialni
soudrZnosti.

Komunitni akce, kulturni programy, sportovni udéalosti a dalsi vetejné aktivity vytvareji
prostiedi, ve kterém se setkavaji rodiny, déti, dospé€li i seniofi. Tento pfirozeny mezigeneracni
kontakt je vyznamnym preventivnim faktorem proti socialni izolaci a posiluje identitu mésta.

4.4 Finan¢ni ramec soucasné podpory

Mésto Hluboka nad Vitavou dlouhodobé vyclenuje prostiedky na podporu skolstvi, sportu,
kultury a komunitnich aktivit. Rozpocet mésta doklada stabilni podporu spolki a organizaci,
které plisobi v oblasti prace s rodinami i seniory.
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Finan¢ni podpora je poskytovana zejména formou dotacnich ptispévkl, podpory konkrétnich
akci a investic do infrastruktury. Tento model pfispiva k rozvoji komunitniho Zivota, avsak
dosud nebyl systematicky vyhodnocovan z hlediska dlouhodobych dopadu na cilové skupiny.

4.5 Identifikace klicovych zjisténi

Analyza soucasného stavu podpory rodin a seniorti ve mésté ukazuje, ze zadkladni
infrastruktura i sit” aktérti jsou stabilni a funk¢ni. Mésto disponuje kvalitnim zdzemim a
aktivni komunitni zakladnou.

Hlavni vyzvou vSak neni nedostatek aktivit, ale jejich systematickd koordinace, strategické
planovani a pravidelné vyhodnocovani. Pravé tato koncepce vytvaii ramec, ktery umozni
ptechod od dil¢ich opatfeni k ucelené a fizené rodinné a seniorské politice.

5. Institucionalni kapacita a sit’ aktéru

5.1 Institucionalni ramec mésta

Rodinna a seniorska politika mésta Hluboka nad Vltavou je realizovana v rdmci samostatné
plsobnosti obce a je soucasti Sir§iho systému fizeni mésta. Politickou odpovédnost za oblast
socialni a prorodinné politiky nese vedeni mésta, které stanovuje priority a schvaluje finan¢ni
podporu jednotlivym aktivitam.

Me¢sto disponuje stabilnim administrativnim zdzemim a zkuSenosti s podporou spolkové
¢innosti, organizaci komunitnich akci a realizaci investi¢nich projektli. Tato institucionalni
kapacita predstavuje zakladni predpoklad pro naplnéni koncepce.

Zaroven je zfejmé, Ze rodinna a seniorska politika neni izolovanou agendou jednoho odboru,
ale vyzaduje mezioborovou spolupraci. Oblast Skolstvi, sportu, kultury, socialni péce i
investic do infrastruktury jsou vzajemné provazané a jejich koordinace je klicovym faktorem
efektivity.

5.2 Sit’ aktéru v oblasti rodiny

V oblasti podpory rodin plisobi na izemi mésta Siroka Skala subjektt. Zaklad tvoii Skolska
zafizeni, ktera zajist'uji pfedSkolni a zdkladni vzdélavani a predstavuji vyznamné komunitni
centrum pro rodiny s détmi.

Vedle skol piisobi ve mésté organizace zamétené na volnocasoveé aktivity, sportovni kluby,
kulturni spolky a subjekty orientované na praci s rodinami. Tyto organizace vytvareji prostor
pro rozvoj déti, podporu rodi¢ovskych kompetenci a budovani socialnich vazeb mezi
rodinami.

Meésto dlouhodobé podporuje jejich ¢innost
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6. SWOT analyza jako syntéza dosavadni

analyzy

SWOT analyza predstavuje syntetické vyhodnoceni demografické, institucionalni a komunitni
situace mésta Hluboka nad Vltavou v oblasti rodinné a seniorske politiky. Jejim cilem neni
pouze identifikovat silné a slabé stranky, ale pfedev§im vymezit strategické vyzvy, na které

musi koncepce reagovat.

Analyza vychazi z ptredchozich kapitol, zejména z demografického vyvoje, hodnoceni
soucasné podpory rodin a senioril a z posouzeni institucionalni kapacity mésta.

6.1 SWOT analyza

Silné stranky

Slabé stranky

Jednou z nejvyznamnéjsich silnych stranek
mesta je jeho stabilita a atraktivita jako mista
pro zivot. Mirny rust po¢tu obyvatel a stabilni
zastoupeni rodin s détmi potvrzuji, Ze mesto je
dlouhodobé¢ vnimano jako kvalitni rezidenéni
lokalita. Tato stabilita vytvari dobry zaklad pro
planovani prorodinnych opatteni v delsim
¢asovém horizontu.

Navzdory silné zakladné se ukazuje n€kolik
slabsich mist, ktera je nutné fesit systémove.
Dosud chybél jednotny strategicky dokument,
ktery by rodinnou a seniorskou politiku spojil do
jednoho rdmce. Aktivity byly realizovany
kvalitng, avSak spiSe dil¢im zplisobem bez
jednotného planovani a vyhodnocovani.

Dalsi vyraznou prednosti je silna spolkova a
komunitni zékladna. Sportovni kluby, kulturni
spolky, organizace pracujici s détmi i subjekty
zaméfené na seniory vytvareji hustou sit’ aktivit,
které prirozené podporuji socialni soudrznost.
Me¢ésto ma zkusenost s jejich finan¢ni podporou a
spolupraci, coz predstavuje vyznamny
instituciondlni kapital.

Dalsi slabinou je omezena koordinace mezi
jednotlivymi aktéry. Ackoli ve méste ptisobi
mnoho organizaci, jejich spoluprace neni
institucionalné ukotvena. Chybi pravidelna
platforma, kde by dochazelo k systematickému
sdileni informaci, planovani a spole¢nému
vyhodnocovani.

Vyznamnou silnou strankou je také kvalitni
infrastruktura — sportovni arealy, $kolska
zafizeni, kulturni zazemi i zatizeni pro seniory.
Tato infrastruktura umoznuje realizaci $irokého
spektra aktivit bez nutnosti zasadnich investic do
zékladniho zazemi.

Slabsim mistem je také absence dlouhodobych
métitelnych indikatord. Podpora je poskytovana
stabiln¢, avS§ak bez komplexniho hodnoceni
dopadii na cilové skupiny

Pozitivem je rovnéz existence tradi¢nich
komunitnich akci, které propojuji rizné
generace a prispivaji k budovani identity mésta.
Mezigenera¢ni kontakt zde neni vyjime¢nou
aktivitou, ale pfirozenou soucasti vefejného
Zivota.

V oblasti podpory seniort je vyzvou

vvvvvv

vetsi zapojeni aktivnich seniort do komunitniho
zivota mimo ramec tradi¢nich aktivit.

Prilezitosti

Hrozby

Demograficky vyvoj, pfestoze piinasi vyzvy,
zaroven predstavuje vyznamnou prilezitost.
Rostouci pocet aktivnich senior umoziiuje
rozvoj mezigeneracnich projektl a zapojeni

Nejvyznamnéj$i hrozbou je dlouhodoby trend
starnuti populace. Pokud nebude aktivni starnuti
systematicky podporovano, mtize dojit k naristu
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seniorti do dobrovolnickych ¢i vzdélavacich
aktivit.

socialni izolace a vy$§im naroktim na socialni a
zdravotni sluzby.

Dalsi prilezitosti je moznost vyuziti dota¢nich
programt zaméfenych na rodinnou a seniorskou
politiku. Externi zdroje financovani mohou
podpofit inovativni projekty a posilit
systematicky rozvoj oblasti.

Dalsi hrozbou je mozna financni nestabilita
vetejnych rozpoctd, ktera by mohla omezit
rozsah podpory spolkové a komunitni ¢innosti.

Meésto ma také potencidl dale rozvijet sviij
komunitni charakter a posilovat spolupréci mezi
jednotlivymi subjekty. Vytvoreni formalni
platformy mtize zvysit efektivitu vyuzivani
lidskych i finan¢nich zdrojt.

Rizikem je také pretizeni klicovych aktivnich
jednotlivet a organizaci, na jejichz dobrovolné
praci stoji vyznamna ¢ast komunitniho zivota.
Bez $ir§iho zapojeni obyvatel mize dojit k
postupnému oslabeni aktivity.

Rozvoj novych kapacit v oblasti seniorského
bydleni pfedstavuje prilezitost pro komplexnéjsi
pristup k aktivnimu starnuti a komunitni
integraci seniord

V neposledni fad¢ hrozi roztiisténost aktivit,
pokud nebude nastavena systematicka
koordinace a jasné priority

6.2 Strategické zavéry SWOT analyzy

SWOT analyza potvrzuje, ze mésto disponuje velmi silnym komunitnim a institucionalnim
zakladem. Hlavnim tkolem koncepce tedy neni budovani nového systému od pocatku, ale
jeho systematizace, koordinace a dlouhodobé¢ tizeni.

Z analyzy vyplyvaji tii klicové strategické zaveéry:

Za prve, je nutné posilit koordinaci a vytvofit institucionalni rimec pro pravidelnou

spolupraci aktéri.

Za druhé, je tieba rozvijet mezigeneracni projekty jako odpoveéd na demografické starnuti.

Za tieti, je nutné zavést systém evaluace a méfitelnych cili, ktery umozni sledovat efektivitu

podpory.

Tato zjiSténi tvofi pfimy zaklad pro formulaci strategické vize a konkrétnich cilt koncepce v

nasledujicich kapitolach.

7. Identifikace potreb mésta v obdobi 2026 —

2030

Analyza demografického vyvoje, sou¢asného stavu podpory rodin a seniorit a SWOT
hodnoceni jednozna¢né¢ ukazuji, ze mésto Hluboka nad Vltavou disponuje kvalitnimi
predpoklady pro rozvoj rodinné a seniorské politiky. Soucasné vSak identifikuji konkrétni
potieby, které je nezbytné systematicky fesit v obdobi 2026—2030.

Tato kapitola vymezuje klicové potfeby mésta ve vztahu k rodinam s détmi, seniortim,
mezigeneracni spolupraci a systémovému fizeni celé oblasti.
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7.1 Potreby rodin s détmi

Z demografického vyvoje vyplyva stabilni zastoupeni rodin s détmi a pokracujici zdjem o
bydleni ve méste. Tento trend vytvaii potiebu dlouhodobé udrzet a rozvijet podminky, které
¢ini mésto atraktivnim pro rodinny zivot.

Jednou z klicovych potieb je zajisténi dostupnosti a kvality sluzeb péce o déti. Slad’ovani
pracovniho a rodinného Zivota je vyznamnym faktorem stability rodin. Dostupné predskolni
vzdélavani a dopliikové formy péce o déti umoznuji rodicim ekonomickou aktivitu a
soucasn¢ piispivaji k rozvoji déti.

Dalsi vyznamnou potiebou je rozvoj mimoskolnich a volno¢asovych aktivit. Sportovni,
kulturni a zajmové programy maji nejen rekreacni, ale i preventivni vyznam. Pfispivaji k
rozvoji osobnosti ditéte, podporuji zdravy zivotni styl a posiluji socidlni vazby mezi rodinami.

Rodiny rovnéz potiebuji kvalitni a bezpecny vetejny prostor. Parky, hiisté, sportoviste a
vetejna prostranstvi slouzi jako mista ptirozeného setkavani. Investice do téchto oblasti maji
ptimy dopad na kvalitu zivota.

Identifikovanou potiebou je také lepsi informovanost a koordinace aktivit. Nabidka je Siroka,
avsak neni vzdy systematicky propojena a prezentovana jako soucast jednotné prorodinné
politiky mésta.

7.2 Potieby seniori

Podil obyvatel ve v€ku 65+ piesahujici 20 % jednoznacné potvrzuje nutnost systematické
podpory seniorii. Soucasna generace seniord je aktivni a ma zajem o zapojeni do veiejného
Zivota, avSak potiebuje vytvofit vhodné podminky.

Klicovou potiebou je prevence socidlni izolace. Piestoze mésto nabizi klubové a komunitni
aktivity, je nezbytné je dale rozvijet a systematicky podporovat, aby byly dostupné co

-----

Dalsi pottebou je podpora aktivniho starnuti. To zahrnuje vzdélavaci aktivity, kulturni
programy, sportovni a pohybové aktivity i dobrovolnické zapojeni seniori do komunitniho
Zivota.

Vyznamnou oblasti je také rozvoj vhodného bydleni pro seniory. Vytvaieni podminek pro
setrvani seniord v jejich pfirozeném prostiedi ptispiva k jejich kvalité Zivota a sniZuje tlak na

institucionalni péci.

Z dlouhodobého hlediska je nutné posilovat roli seniort jako aktivnich partnert mésta, nikoli
pouze jako ptijemci sluzeb.

7.3 Potreby v oblasti mezigeneracni spoluprace
Demograficka struktura mésta, ktera zahrnuje stabilni zastoupeni rodin i vyznamny podil

seniorl, vytvari pfirozeny potencidl pro mezigeneracni spolupraci.
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Z analyzy vSak vyplyva, Ze mezigeneracni aktivity jsou dosud spiSe vysledkem spontanniho
komunitniho Zivota nez systematicky planovaného pfistupu. Je proto potifebné vytvoftit ramec,
ktery bude mezigeneracni spolupraci podporovat cilené.

Mezigeneraéni projekty maji vyznamny preventivni i komunitni efekt. Podporuji vzajemné
porozuméni, predavani zkusenosti a posiluji socialni soudrznost. Soucasné prispivaji k

aktivizaci senioril 1 rozvoji socidlnich kompetenci déti.

Rozvoj této oblasti je jednou z hlavnich ptilezitosti koncepce na obdobi 2026—2030.

7.4 Potieba systémového rizeni a koordinace

Z ptedchozi analyzy jednoznacné vyplyva, ze mésto disponuje kvalitni zdkladnou aktivit 1
infrastruktury. Hlavni potfebou vSak neni rozsifovani mnozstvi aktivit, ale jejich systematicka
koordinace a fizeni.

Je nezbytné vytvofit instituciondlni ramec, ktery umozni pravidelnou spolupraci aktérd,
sdileni informaci a vyhodnocovani dopadt realizovanych opatieni.

Zavedeni pracovni platformy, nastaveni méfitelnych indikatort a pravidelné evaluace
predstavuji klicové néstroje pro zajisténi efektivity koncepce.

Bez systematického fizeni hrozi roztfisténost aktivit a omezena schopnost reagovat na
demografické a socialni zmény.

7.5 Shrnuti identifikovanych potieb
Z identifikovanych potieb vyplyva, ze obdobi 2026—2030 musi byt zaméteno na:

« stabilizaci a rozvoj podpory rodin,

« systematickou podporu aktivniho starnuti,

e rozvoj mezigeneracni spoluprace,

« posileni koordinace a evaluace rodinné a seniorské politiky.

Tato kapitola vytvari pfimy most k nasledujici ¢asti dokumentu, ktera stanovi strategickou
vizi a konkrétni cile rozvoje.

8. Strategicka vize a hodnotovy ramec

8.1 Hodnotové vychodisko koncepce

Rodinna a seniorska politika mésta Hluboké nad Vltavou je zaloZena na presvédceni, ze
kvalita zivota ve mésté se meti nejen ekonomickymi ukazateli nebo investi¢nimi projekty, ale
pfedevsim stabilitou mezilidskych vztahi, soudrznosti komunity a moZnosti distojného Zivota
ve vSech etapach lidského véku.
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Rodina je zakladnim socialnim prostiedim, ve kterém dochazi k vychove, predavani hodnot a
budovani odpovédnosti. Stabilni rodiny ptedstavuji predpoklad dlouhodobého rozvoje mésta,
jeho demografické stability i ekonomické vitality.

Stejné tak seniofi nejsou pouze cilovou skupinou socialni politiky, ale vyznamnou soucasti
komunitniho zivota. Jsou nositeli zkuSenosti, paméti mista a socialni kontinuity. Aktivni
zapojeni senioru piispiva k posilovani mezilidskych vazeb a pfedavani hodnot mezi
generacemi.

Koncepce vychazi z nasledujicich hodnotovych principti:

Prvnim je princip prevence. Mésto usiluje o vytvareni takového prostiedi, které piedchazi
socialni izolaci, generacnim konfliktim a oslabeni komunitnich vazeb.

Druhym je princip mezigeneracni solidarity. Politika mésta podporuje pfirozené propojeni
déti, rodi¢u a seniord a usiluje o budovani vzajemného respektu.

Ttetim je princip partnerstvi. Rodinna a seniorska politika nemize byt realizovana pouze
samospravou. VyZzaduje spolupraci $kol, spolki, organizaci, dobrovolnikl i samotnych

obyvatel.

Ctvrtym je princip udrzitelnosti. Veskera opatfeni musi byt finanéné realisticka a dlouhodobé
proveditelna.

Patym je princip transparentnosti a méfitelnosti. Koncepce neni deklarativnim dokumentem,
ale nastrojem fizeni, ktery bude pravidelné vyhodnocovan.

8.2 Strategicka vize do roku 2030

Strategicka vize mésta Hluboka nad Vltavou pro obdobi do roku 2030 je formulovéana
nasledovné:

Hluboka nad Vltavou je méstem pratelskym rodindm 1 senioriim, které systematicky
podporuje kvalitni Zivot ve vSech etapach lidského zivota, rozviji mezigenera¢ni spolupraci a
vytvaii stabilni a soudrznou komunitu.

Tato vize neni pouze deklaraci, ale vychazi z redlnych predpokladli mésta. Hluboka nad
Vltavou disponuje kvalitni infrastrukturou, silnou spolkovou tradici a stabilni komunitni
zakladnou. Cilem koncepce je tyto ptedpoklady dale rozvijet a propojit do jednotného
systému.

V roce 2030 by mésto mélo byt:

Meéstem, kde rodiny nachazeji stabilni a podporujici prostfedi pro vychovu déti, dostate¢nou
nabidku volno¢asovych aktivit a kvalitni vefejny prostor.

Méstem, kde seniofi nejsou izolovanou skupinou, ale aktivni sou¢asti vefejného Zivota, maji
moznost zapojit se do komunitnich aktivit a podilet se na rozvoji mésta.

Méstem, kde mezigeneracni spoluprace neni vyjimecnym projektem, ale pfirozenou soucasti
komunitniho Zivota.
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Méstem, které ma jasn¢ nastaveny systém koordinace rodinné a seniorské politiky, pravidelné
vyhodnocuje jeji dopady a transparentné komunikuje své priority.

8.3 Dlouhodobé ambice mésta

Ambici mésta neni pouze udrZet soucasny stav, ale posunout rodinnou a seniorskou politiku
na vyssi troven fizeni. Cilem je vytvofit model, ktery mize byt ptikladem dobré praxe v
ramci regionu.

Meésto chce byt vniméno jako prosttedi, které podporuje komunitni soudrznost, mezigeneracni
dialog a aktivni obcanstvi. Rodinna a seniorské politika mé byt integralni soucasti celkové
identity mésta.

Soucasné si mesto uvédomuje nutnost reagovat na dlouhodobé demografické zmény.
Strategicka vize proto spojuje podporu rodin s diirazem na aktivni starnuti a prevenci socialni
izolace.

8.4 Prechod ke strategickym ciliim

Hodnotovy ramec a vize do roku 2030 vytvéateji zaklad pro formulaci konkrétnich
strategickych cild. Tyto cile budou vychézet z identifikovanych potfeb mésta a budou
stanoveny tak, aby byly realizovatelné, méfitelné a dlouhodobé udrzitelné.

Nasledujici kapitola proto stanovi hlavni strategické cile koncepce a prioritni oblasti jejich
naplnovani v obdobi 2026-2030.

9. Strategické cile a prioritni oblasti

Strategické cile koncepce vychazeji z demografické analyzy, identifikovanych potieb mésta a
hodnotového ramce definovaného v piedchozi kapitole. Jejich smyslem je pievést obecnou
vizi do konkrétnich rozvojovych smérti, které budou realizovany v obdobi 2026 — 2030.

Cile jsou formulovany tak, aby byly dlouhodob¢ udrzitelné, méfitelné a soucasné reflektovaly
specifické podminky mésta Hluboké nad Vltavou.

9.1 Strategicky cil 1: Stabilni a dostupna podpora rodin

Prvnim strategickym cilem je udrZet a dale rozvijet podminky, které ¢ini mésto atraktivnim a
stabilnim prostfedim pro rodinny Zivot. Rodiny s détmi piedstavuji zaklad dlouhodobé
demografické stability a jejich podpora ma ptimy dopad na budouci rozvoj mésta.

Naplnéni tohoto cile spoc¢iva zejména v zajisténi dostupnosti kvalitnich sluzeb péce o déti a
podpory slad’ovéani pracovniho a rodinného Zivota. Mésto bude podporovat kapacity
predskolniho vzdélavani a spolupracovat s dal§imi subjekty poskytujicimi péci o déti.

Dalsi prioritni oblasti je rozvoj volno€asovych a mimoskolnich aktivit. Sportovni a kulturni
programy maji vyznamny preventivni a vychovny rozmér. Mésto bude nadale systematicky
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podporovat spolky a organizace pracujici s détmi a mladezi a vytvaret podminky pro jejich
stabilni ¢innost.

Vyznamnou soucasti tohoto cile je také kvalita vetejného prostoru. Bezpecné a pristupné
prostiedi, détska hriste, sportovisté a mista pro setkavani rodin piispivaji k posilovani
komunitniho Zivota.

Cilem neni pouze udrzet stavajici nabidku, ale zajistit jeji dlouhodobou stabilitu a koordinaci.

9.2 Strategicky cil 2: Aktivni a diistojné starnuti

Druhym strategickym cilem je systematické podpora aktivniho a diistojného starnuti.
Vzhledem k podilu seniorii presahujicimu 20 % obyvatelstva je tato oblast kli€¢ova pro
socialni stabilitu mésta.

Meésto bude podporovat rozvoj komunitnich a vzdélavacich aktivit pro seniory. Diraz bude
kladen na prevenci socialni izolace, podporu pohybovych aktivit, kulturni zapojeni a rozvoj
dobrovolnickych ¢innosti.

Cilem je posilit roli seniori jako aktivnich ucastnikl vetejného zivota. Seniofi maji potencial
podilet se na organizaci komunitnich akei, pfedavat zkuSenosti mladsi generaci a piispivat k
rozvoji mistniho spolecenstvi.

Soucasti tohoto cile je také spoluprace s poskytovateli pobytovych a terénnich sluzeb a
podpora rozvoje vhodnych forem bydleni pro seniory.

9.3 Strategicky cil 3: Systematicka mezigeneracni
spoluprace
Tteti strategicky cil reaguje na demografickou strukturu mésta a identifikovany potencial pro

mezigeneracni projekty. Cilem je vytvofit ramec, ve kterém bude spoluprace mezi generacemi
systematicky podporovana a rozvijena.

Mezigeneraéni projekty mohou mit rizné podoby — spole¢né komunitni akce, vzdélavaci
programy, dobrovolnické iniciativy nebo tematické projekty zaméetené na sdileni zkusenosti.

Meésto bude podporovat iniciativy, které ptirozené propojuji déti, rodice a seniory. Dtraz bude
kladen na projekty, které maji dlouhodoby charakter a vytvareji pravidelny prostor pro
setkavani generaci.

Mezigenera¢ni spoluprace bude chapana jako prifezové téma celé koncepce, nikoli jako
izolovany projekt.

9.4 Strategicky cil 4: Koordinace, evaluace a transparentni
rizeni
Ctvrty strategicky cil pfedstavuje institucionalni zaklad celé koncepce. Jeho smyslem je

zajistit, aby rodinna a seniorska politika nebyla realizovana nahodile, ale byla systematicky
fizena a vyhodnocovana.
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Meésto ziidi pracovni platformu pro rodinnou a seniorskou politiku, ktera bude slouzit jako
prostor pro koordinaci aktivit, sdileni informaci a pravidelné vyhodnocovani plnéni cilt.

Budou nastaveny méfitelné indikatory, které umozni sledovat efektivitu podpory. Kazdorocné
bude zpracovana zprava o plnéni koncepce.

Transparentni fizeni zvysi diveru vefejnosti a umozni pruzné reagovat na nové potieby.

9.5 Propojeni strategickych cili

Strategické cile nejsou izolovanymi oblastmi, ale vzajemné se dopliuji. Podpora rodin vytvaii
predpoklady pro stabilni demograficky vyvoj, podpora seniorti posiluje socialni soudrznost a
mezigeneracni spoluprace propojuje ob¢ oblasti do jednotného ramce.

Koordinace a evaluace pak zajist'uji, ze vSechny tyto cile budou realizovany systematicky a
udrzitelné.

10. Vlajkové projekty mésta

Strategické cile definované v predchozi kapitole budou napliiovany prostiednictvim
konkrétnich projekti a iniciativ, které propojuji hodnotovy ramec koncepce s praktickou
realizaci. Tyto projekty pfedstavuji viditelny a uchopitelny nastroj rozvoje rodinné a seniorské
politiky mésta Hlubokéa nad Vltavou v obdobi 2026 — 2030.

Vlajkové projekty maji dvoji roli. Na jedné strané reaguji na konkrétni potieby identifikované
v analytické ¢asti dokumentu, na stran¢ druhé slouzi jako modelové ptiklady systematické
spoluprace mezi méstem a mistnimi aktéry.

10.1 Mezigeneracni programy jako systémovy nastroj
podpory

Jednim z kli¢ovych vlajkovych projekti koncepce je rozvoj systematickych mezigenera¢nich
programu. Tyto programy vychéazeji z demografické struktury meésta, ktera kombinuje stabilni
zastoupeni rodin s détmi a vyznamny podil seniorti.

Cilem mezigeneracnich programt je vytvofit pravidelny a strukturovany prostor pro setkavani
riznych generaci. Nejedna se pouze o jednorazové akce, ale o dlouhodobé koncipované
aktivity, které umozni:

o predavani zkuSenosti a hodnot mezi generacemi,
e rozvoj socialnich kompetenci déti,

e aktivizaci senioru,

e posilovani komunitnich vazeb.

V praxi mohou mit tyto programy podobu spoleé¢nych vzd€lavacich aktivit, tvofivych dilen,
kulturnich setkani, pohybovych programi nebo tematickych projektti zaméfenych na historii
meésta a mistni tradice.
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Meésto bude vytvaiet podminky pro realizaci téchto aktivit prostfednictvim spoluprace s
mistnimi organizacemi, $kolami, spolky a zafizenimi pro seniory. Mezigenera¢ni programy
budou postupné zacleniovany do pravidelné nabidky komunitnich aktivit.

10.2 Rozvoj komunitniho prostredi a podpora spolkové
¢innosti

Dals$im vyznamnym pilifem jsou projekty zaméfené na rozvoj komunitniho prostiedi a
stabilizaci spolkové zakladny mésta.

Spolky a organizace predstavuji kliCovy nastroj realizace rodinné a seniorské politiky. Mésto
proto bude nadale podporovat jejich ¢innost a soucasné usilovat o lepsi koordinaci jejich
aktivit.

Vlajkovym smérem je vytvoieni stabilniho rdmce spoluprace mezi méstem a mistnimi
subjekty. Tento ramec bude zahrnovat pravidelnou komunikaci, sdileni informaci a spolecné
planovani komunitnich akci.

Diuiraz bude kladen na projekty, které propojuji vice aktéri a maji dlouhodoby charakter.
Cilem je posilit stabilitu organizaci a vytvofit prostfedi, ve kterém budou jednotlivé iniciativy
vzajemn¢ provazany.

10.3 Podpora aktivniho starnuti

V oblasti podpory seniorii bude jednim z kli¢ovych projektovych smérti rozvoj aktivit
zaméfenych na aktivni starnuti.

Tyto projekty budou podporovat:

e vzdélavani senioru,

e pohybové a zdravotné preventivni programy,
e zapojeni seniort do dobrovolnickych aktivit,
e kulturni a spolecenské programy.

Mésto bude podporovat iniciativy, které umozni senioriim zistat aktivnimi ¢leny komunity a
zapojit se do vefejného Zivota.

Rozvoj vhodnych forem bydleni a spolupréce se zafizenimi pro seniory bude rovnéZ soucasti
dlouhodobé projektové strategie.

10.4 Podpora prorodinného prostiredi

V oblasti podpory rodin budou vlajkové projekty smétovat k posileni dostupnosti a
koordinace sluzeb pro rodice a déti.

Meésto bude podporovat projekty zamétené na rozvoj mimoskolnich aktivit, komunitnich
programi pro rodice s détmi a posileni informovanosti o dostupnych sluzbach.

Cilem je vytvofit prostiedi, ve kterém budou rodiny mit pfehled o moZznostech zapojeni a
budou se citit jako pfirozena soucast komunitniho Zivota mésta.
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10.5 Propojeni vlajkovych projektu se strategickymi cili

Vlajkoveé projekty nejsou izolovanymi aktivitami, ale konkrétnimi nastroji napliiovani
strategickych cili.

Mezigeneracni programy prispivaji k naplnéni cile systematické mezigeneracni spoluprace.
Podpora aktivniho starnuti realizuje cil podpory seniori. Rozvoj prorodinného prostiedi
naplnuje cil stabilni podpory rodin. Koordinace spolkové Cinnosti pak piispiva k cili
systematického fizeni politiky.

Diky tomuto propojeni vznika uceleny systém, ve kterém jednotlivé projekty posiluji
celkovou strategii.

11. Implementacni ramec a rizeni koncepce

Uspésnost Koncepce rodinné a seniorské politiky mésta Hluboka nad Vltavou na obdobi
20262030 je podminéna jasn¢ definovanym systémem fizeni, koordinace a vyhodnocovani.
Strategické cile a vlajkové projekty mohou byt naplnény pouze tehdy, pokud bude jejich

Vv

realizace dlouhodob¢ organizovana, sledovana a priibézné vyhodnocovana.

Implementacni rdmec proto vytvaii institucionalni a organizacni strukturu, kterd umozni
ptechod od koncepcniho dokumentu k praktickému napliiovéani jednotlivych opatieni.

11.1 Ridici struktura

Politickou odpovédnost za napliiovani koncepce nese vedeni mésta. Rodinna a seniorska
politika je soucasti samostatné ptisobnosti obce a jeji realizace je v souladu s rozvojovymi
prioritami mésta.

Koordina¢ni odpovédnost bude svéfena ur¢enému ¢lenovi rady mésta, ktery bude garantem
této oblasti. Tento garant bude zodpovédny za predkladani pravidelnych informaci o plnéni
koncepce rad¢ a zastupitelstvu mésta.

Administrativni a organiza¢ni zaji$téni bude probihat prostiednictvim piisluSnych pracovnika
méstského tradu ve spolupraci s dalsimi odbory, zejména v oblasti Skolstvi, kultury, sportu a
socialni problematiky. Vzhledem k prifezovému charakteru rodinné a seniorské politiky je
nezbytna mezioborova spoluprace.

11.2 Pracovni platforma pro rodinnou a seniorskou
politiku

Pro zajisténi systematické koordinace bude ziizena pracovni platforma, kterd bude slouzit
jako poradni a koordinac¢ni organ v oblasti rodinné a seniorské politiky.

Tato platforma bude tvotfena zastupci mésta a klicovych mistnich aktérti plisobicich v oblasti
prace s rodinami a seniory. Jejim cilem bude:

o sdileni informaci o pfipravovanych aktivitach,
e koordinace komunitnich projektu,
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e vyhodnocovani potieb obyvatel,
« navrh Uprav a aktualizaci koncepce.

Utastnici platformy se bude schazet minimalné jednou roéné, v piipadé potieby &astéji. Jejim
piinosem bude zvyseni transparentnosti, posileni spoluprace a zamezeni duplicitnich aktivit.

11.3 Harmonogram realizace

Realizace koncepce je rozdélena do tii zakladnich etap, které umozni postupné zavedeni
systémovych opatieni.

Prvni etapa v roce 2026 bude zamétena na institucionalni nastaveni. V tomto obdobi dojde ke
ziizeni pracovni platformy, definovani konkrétnich indikatort plnéni a zahajeni prvnich
vlajkovych projekta.

Druh4 etapa v letech 2027 — 2028 bude zaméfena na stabilizaci a rozvoj. V tomto obdobi
bude probihat systematickad podpora rodinnych a seniorsky orientovanych aktivit, rozvoj
mezigeneracnich programt a prohlubovani spoluprace mezi aktéry.

Tteti etapa v letech 2029 — 2030 bude vénovana vyhodnoceni dopadii koncepce a ptiprave
dalsiho strategického obdobi. V této fazi bude provedena komplexni evaluace a ptipadna
aktualizace priorit.

Takto strukturovany harmonogram umoziuje realistickou implementaci bez nadmérného
zatizeni rozpoctu mésta.

11.4 Komunikace s verejnosti

Soucasti implementac¢niho ramce je také systematickd komunikace s vefejnosti.
Transparentnost a informovanost jsou klicové pro budovani divéry obyvatel v kroky mésta.

Meésto bude pravidelné informovat o realizovanych aktivitach, podpotenych projektech a
dosazenych vysledcich prostfednictvim dostupnych komunika¢nich kanalt. Cilem je posilit
povédomi o rodinné a seniorské politice jako o integralni sou¢ésti rozvoje meésta.

Zapojeni vefejnosti do diskuse o prioritach a projektech mize rovnéZ ptispét k lepSimu
nastaveni budoucich opatfeni.

11.5 Rizeni rizik
Soucasti implementace je také identifikace a fizeni potencialnich rizik. Mezi hlavni rizika
patii omezené finan¢ni zdroje, nizka participace nékterych skupin obyvatel nebo ptetizeni

aktivnich subjektl.

Meésto bude tato rizika minimalizovat prostfednictvim vicezdrojového financovani, postupné
etapizace projektl a SirSiho zapojeni aktérti do realizace koncepce.

Pravidelné vyhodnocovani plnéni cili umozni v¢as reagovat na ptipadné problémy a upravit
postup realizace.
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11.6 Institucionalni udrzitelnost

Koncepce je nastavena tak, aby byla dlouhodobé udrzitelnd nejen finan¢né, ale i organiza¢né.

Je zalozena na existujici infrastruktute, siti aktéri a zkuSenostech mésta s podporou
komunitnich aktivit.

Nejde o vytvoreni nového administrativniho aparatu, ale o systematizaci a koordinaci jiz
existujicich kapacit.

12. Indikatory, monitoring a evaluace

Koncepce rodinné a seniorské politiky mésta Hluboka nad VItavou na obdobi 2026 — 2030 je
koncipovana jako strategicky dokument s jasn¢ definovanymi cili. Aby bylo mozné hodnotit

jeji efektivitu, je nezbytné nastavit systém pravidelného monitoringu a evaluace.

Monitoring bude probihat pribézné a jeho cilem bude sledovat napliiovani stanovenych
strategickych cili. Evaluace pak umozni komplexni zhodnoceni dopadu realizovanych
opatieni a ptipadnou Gpravu koncepce v reakci na nové potieby.

12.1 Systém monitoringu

Monitoring koncepce bude zaloZen na pravidelném sbéru a vyhodnocovani relevantnich
udajti. Tento proces bude koordinovan méstem ve spolupraci s pracovni platformou pro
rodinnou a seniorskou politiku.

Sledovany budou zejména ukazatele vztahujici se k podpote rodin, podpoie seniord,
mezigeneracni spolupraci a institucionalni koordinaci.

V oblasti podpory rodin budou monitorovany napftiklad:

e pocet podpofenych prorodinnych aktivit ro¢né,
e pocet zapojenych déti a rodin,

o rozsah a kapacita sluZzeb péce o déti,

e pocet realizovanych mimoskolnich programii.

V oblasti podpory seniorii budou sledovany napiiklad:

e pocet aktivit zaméfenych na seniory,

e Ucast seniorll na komunitnich programech,

e pocet programil zaméefenych na aktivni starnuti,

e zapojeni senioril do dobrovolnickych a mezigeneracnich aktivit.
V oblasti mezigeneracni spoluprace budou vyhodnocovany:

e pocet realizovanych mezigeneracnich projekti,

e pocet zapojenych ucastnikd z riiznych vékovych skupin,
e pravidelnost a dlouhodobost téchto aktivit.
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V oblasti fizeni a koordinace bude sledovano:

e pocet jednani pracovni platformy,

e pocet zapojenych subjekti,

e vyuziti dotacnich pftilezitosti,

e zpracovani a piedlozeni ro¢ni zpravy o plnéni koncepce.

Tyto indikatory umozni nejen kvantitativni hodnoceni, ale také kvalitativni posouzeni dopadu
realizovanych opatfeni.

12.2 Ro¢ni vyhodnoceni

Kazdoro¢né¢ bude zpracovana zprava o plnéni koncepce. Tato zprava bude piedlozena radé
meésta a zastupitelstvu jako soucast pravidelného informovani o realizaci strategickych
dokumentd.

Ro¢ni vyhodnoceni bude obsahovat:

o ptehled realizovanych aktivit,

e zhodnoceni naplnéni indikatort,

e vyhodnoceni finan¢niho plnéni,

o identifikaci pfipadnych problému a névrh opatieni.

Tento postup zajisti transparentnost a umozni pruznou reakci na ptipadné zmény v potiebach

obyvatel.

12.3 Stirednédoba evaluace

V roce 2029 bude provedeno komplexnéjsi sttednédobé vyhodnoceni koncepce. Toto
vyhodnoceni bude slouzit k posouzeni, zda stanovené cile odpovidaji aktuadlnim
demografickym a socialnim podminkdm mésta.

Stredn€doba evaluace umozni:
« aktualizaci priorit,

e pfipadnou Upravu indikatord,
e pfipravu nové koncepce na dalsi obdobi.

12.4 Princip méFitelnosti a transparentnosti

Zavedeni systému indikatorti a pravidelného vyhodnocovani predstavuje zasadni kvalitativni
posun oproti dosavadni praxi. Rodinna a seniorska politika se tak stdva métitelnou a fizenou
oblasti vefejné spravy.

Transparentni zvetejiiovani vysledkl prispéje k posileni divéry obyvatel a umozni Sirsi
vetejnosti sledovat rozvoj této oblasti.
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12.5 Adaptabilita koncepce

Koncepce je nastavena jako flexibilni dokument, ktery umoziuje reagovat na nové
demografické trendy, legislativni zmény ¢i mimofadné situace.

Pravidelny monitoring a evaluace zajisti, Ze koncepce nebude statickym dokumentem, ale
Zivym nastrojem fizeni rozvoje mésta.

13. Financovani a udrzitelnost

Realizace Koncepce rodinné a seniorské politiky mésta Hluboka nad VItavou na obdobi 2026
— 2030 je zalozena na principu finanéni odpovédnosti a dlouhodobé¢ udrzitelnosti. Strategické
cile a navrhovana opatieni byly formulovany s ohledem na realné moznosti méstského
rozpoctu a existujici instituciondlni kapacity.

Koncepce nestavi na vytvareni rozsahlych novych struktur ani na nédkladnych investi¢nich
projektech bez finan¢niho kryti. Je postavena na systematizaci a efektivnéjSim vyuzivani jiz
existujicich zdroji, infrastrukturniho zazemi a spolkové zakladny mésta.

13.1 Rozpoctovy ramec mésta

Meésto dlouhodobé vyclenuje finanéni prostiedky na podporu skolstvi, sportu, kultury a
komunitnich aktivit. Tato podpora je realizovana zejména prostiednictvim:

e provoznich pfispévkil ptispévkovym organizacim,

o dotacni podpory spolki a organizaci,

o financovani vefejnych akci a komunitnich aktivit,

o investic do infrastruktury vyuZitelné rodinami i seniory.

Koncepce navazuje na tento stabilni rozpoctovy ramec a neptedpoklada jeho zésadni
navySovani, ale jeho systematict&jsi vyuZiti ve vazb¢ na stanovené strategické cile.

Financovani prorodinnych a proseniorskych opatfeni bude kaZzdoro¢né projednavano v rdmci
schvalovani rozpoc¢tu mésta.

13.2 Vicezdrojové financovani

Pro zajisténi stability a rozvoje opatieni bude mésto usilovat o vicezdrojové financovani.
Vedle prostfedkt z vlastniho rozpoctu bude aktivné vyuZzivat:

e dotacni programy Ministerstva prace a socialnich véci,

o krajské dotacni programy,

e pfipadné narodni nebo evropské vyzvy zamétrené na komunitni a socialni projekty,
e spoluti¢ast partnerskych organizaci.
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Vicezdrojovy model snizuje zavislost na jediném finan¢nim zdroji a zvySuje flexibilitu pii
realizaci projekta.

13.3 Udrzitelnost opatireni

Udrzitelnost koncepce je postavena na tiech zakladnich pilitich.

Prvnim pilifem je finan¢ni realisti¢nost. Opatieni byla formulovana tak, aby odpovidala
readlnym moznostem mésta a nebyla zavisla na jednorazovych mimotadnych piijmech.

Druhym pilifem je institucionalni stabilita. Koncepce vychazi z existujicich kapacit mésta a
mistnich organizaci. Nezaklada nové organizaéni jednotky, ale posiluje koordinaci a
spolupraci.

Ttetim pilifem je komunitni zapojeni. Aktivni spolkovy zivot a dobrovolnicka ¢innost
predstavuji vyznamny lidsky kapital, ktery podporuje dlouhodobou zivotaschopnost projektt.

13.4 Rizeni financ¢nich rizik

Pti realizaci koncepce je nutné zohlednit potencialni finanéni rizika, zejména mozné vykyvy v
ptijmech mésta nebo zmény dotacnich podminek.

Meésto bude tato rizika minimalizovat:
e etapizaci projektu,
o prioritizaci kli¢ovych opatient,

e pravidelnym vyhodnocovéanim efektivity vynaloZenych prostredk.

Transparentni finan¢ni fizeni a kazdoro¢ni vyhodnocovani umoZni pruzné reagovat na
pfipadné zmény ekonomickych podminek.

13.5 Dlouhodoby finan¢ni prinos koncepce

Investice do rodinné a seniorské politiky maji nejen socialni, ale i ekonomicky vyznam.
Stabilni rodinné prostiedi podporuje dlouhodobé setrvani obyvatel ve mésté€, posiluje mistni
ekonomiku a pfispiva k udrzeni daniovych pifjmd.

Podpora aktivniho starnuti mize ptispet ke snizeni budoucich nakladl na sociélni a zdravotni
sluzby prostfednictvim prevence izolace a zhorSeni zdravotniho stavu.

Z dlouhodobého hlediska tedy koncepce predstavuje nejen vydajovou polozku, ale také
investici do stability a kvality Zivota mésta.
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14. Zavér

Koncepce rodinné a seniorské politiky mésta Hluboka nad Vltavou na obdobi 20262030
predstavuje systematicky a odborné zpracovany strategicky dokument, ktery reaguje na
aktudlni demografickou situaci, institucionalni kapacitu mésta i potieby jeho obyvatel.

Dokument vychazi z podrobné analyzy demografického vyvoje, zhodnoceni soucasného stavu
podpory rodin a seniort a identifikace kliCovych vyzev. Na tomto zaklad¢ stanovuje jasnou
vizi rozvoje, konkrétni strategické cile a nastroje jejich naplnéni.

Koncepce sjednocuje dosavadni prorodinné a proseniorské aktivity do jednoho uceleného
ramce a vytvaii podminky pro jejich dlouhodobou koordinaci. Zavadi systém monitoringu,
evaluace a pravidelného vyhodnocovani, ¢imz posiluje transparentnost a efektivitu fizeni.

M¢ésto Hluboka nad Vltavou timto dokumentem potvrzuje svilj zavazek podporovat stabilni
rodinné prostiedi, rozvijet aktivni a distojné starnuti a posilovat mezigeneracni spolupraci
jako pfirozenou soucast komunitniho zivota.

Koncepce je nastavena jako realistickd, finan¢né udrzitelna a organiza¢né proveditelna.
Nezaklad4 nové administrativni struktury, ale systematizuje a propojuje jiz existujici kapacity

mésta a mistnich aktéru.

Zaroven je koncipovana jako zivy dokument, ktery bude pravidelné vyhodnocovan a
aktualizovan podle vyvoje potieb obyvatel a demografickych trenda.

Ptijetim této koncepce mésto deklaruje, Ze rodinna a seniorska politika neni pouze
dopliikovou oblasti vefejné spravy, ale nedilnou souc¢asti jeho dlouhodobé strategie rozvoje.

Hluboka nad Vltavou tak sméfuje k tomu byt méstem, které podporuje kvalitni zivot ve vSech

etapach lidského Zivota, posiluje komunitni soudrznost a vytvaii stabilni prostfedi pro
soucasné i1 budouci generace.

Schvalovaci dolozka
Tato koncepce byla schvélena Zastupitelstvem mésta Hluboka nad Vltavou

dne )

usnesenim ¢.

Otisk razitka a podpis statutarniho organu:
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